Navod na pouzitie

Hlinikové rebriky a schody

Hlavné pric¢iny nehod, ktoré nastavajua pri pouzivani rebrikov:

STRATA STABILITY:

- Nespravne umiestnenie /nespravny uhol u oporného rebrika, netipine rozovretie dvojitého rebrika/

- Podkiznutie spodnej asti /nezaistena spodna &ast rebrika skizne od steny/

- Bogné skiznutie, pad na stranu a prevratenie hornej asti / maly presah horného dotykového povrchu alebo nestabilny horny dotykovy povrch/
- Stav rebrika /chybajlce protiSmykové patky/

- Zostupovanie z rebrika, ktory nie je zaisteny

- Terénne podmienky /nestabilnd makka pdda, svahovity terén, kizké povrchy alebo znecistené pevné povrchy/
- Nepriaznivé poveternostné podmienky /veterné pocasie/

- Kolizia s rebrikom /dvere alebo vozidlo/

- Nevhodny vyber rebrika /prili§ kratky, nevhodné ¢innost/

MANIPULACIA:

- Prenasanie rebrika na pracovné miesto /pad rebrika zo zvislej polohy/

- Zostavovanie a demontovanie rebrika /pad rebrika zo zvislej polohy pri nespravnej manipulacii, privretie prstov druhou osobou/
- Vynasanie predmetov po rebriku /tazké alebo objemné predmety, strata stability/

UKLZNUTIE A PAD UZIVATELA:

- Nevhodna obuv

- Znecistené priecky alebo stupienky

- Nebezpecné praktiky uzivatela / vystup po dvoch stupienkoch, skizavanie po bog&niciach/

KONSTRUKCNA VADA REBRIKA:

- Stav rebrika /poskodena boc¢nica, opotrebovanie/

- Pretazenie rebrika .

ELEKTRICKE NEBEZPECIE:

- Nevyhnutné prace pod napatim /dotyk pri zistovani poruchového stavu/

- Umiestnenie rebrika v tesnej blizkosti elektrického zariadenia pod napéatim /elektrické vedenie nad hlavou/

- Rebriky poskodzujice elektrické zariadenia /kryty alebo ochrannu izolaciu/

- Nespravny vyber typu rebrika pre elektrikarske prace

Navod na pouzitie

PRED POUZITIM:

- Uistite sa, ze ste v uspokojivej kondicii, aby ste mohli rebrik pouzit. Pouzitie rebrika pri ur€itych zdravotnych stavoch alebo medikacii, pri poziti
alkoholu alebo drog méze byt nebezpecéné.

- Pri prepravovani rebrikov na streSnych nosiCoch alebo v dodavkovych vozidlach zaistite ich vhodné umiestnenie a upevnenie, aby sa zabranilo
poskodeniu

- Po dodani rebrika, pred jeho prvym pouzitim, skontrolujte dany stav a funk&nost vSetkych dielov

- Na zaciatku dna, kedy sa ma rebrik za¢at pouzivat, prevedte vizualnu prehliadku rebrika, Ci nie je poSkodeny a &i je jeho pouZitie bezpecné

-V pripade profesionalnych uzivatelov sa pozaduje pravidelna kontrola /vid periodicka kontrola jedenkrat ro¢ne/

- Zistite, i je rebrik vhodny pre danu ¢innost

- Nepouzivajte poSkodeny rebrik

- Odstrante z rebrika akékolvek znecistenie, napr. mokrou farbou, blatom, olejom alebo snehom

- Pred pouzitim rebrika na pracovisku prevedte posudenie rizik

UMIESTNENIE A POSTAVENIE REBRIKA

- Rebrik sa musi postavit na vhodnom mieste a vo vhodnom sklone 75° /1:4/ , s priedkami alebo stupienkami v danej rovine, dvojity rebrik v Gplnom
rozovreti

- Uzavieratelné zariadenie u typov so zavetrovacimi ty€¢ami musi byt Uplne zaistené

- Rebrik musi byt pouzivany na rovhom, vodorovnom a nepohyblivom podklade

- Oporny rebrik sa ma opierat o plochy nedrobivy povrch a pred pouzitim ma byt zaisteny, napr. priviazany, alebo sa maju pouzit vhodné
stabilizujuce prvky. Obidva horné konce sa musia opierat o stenu tak, aby prenasali rovnomerne rozlozené zatazenie o stenu. Nepouzivat rebrik
oprety o stlp bez stlpovej opory zabezpecené retiazkou

- Rebrik sa nikdy nesmie premiestfiovat’ zhora

- Pri postaveni rebrika vezmite do uvahy riziko kolizie rebrika napr. s chodcami, vozidlami alebo dverami v pracovnom priestore, ak je to mozné,
zaistite dreve /nikdy vSak nudzové vychody/ a okna

- Zistite akékolvek elektrické rizika v pracovnom priestore, napr. elektrické alebo iné vedenie nad hlavou, iné nechranené elektrické zariadenie

- Rebrik musi stat na svojich patkach, nikdy na prieckach alebo stupienkoch

- Rebriky nesmu byt postavené na klzkych povrchoch /napr. na l'ade, lesklych povrchoch alebo na znaéne znecistenych pevnych povrchoch/, pokial
nie su prijaté dostatoéne U&inné opatrenia braniace skiznutiu rebrika, alebo ak nie je zaistené dostato&né ogistenie povrchu

POUZITIE REBRIKA - VSEOBECNE PRAVIDLA

- Neprekracujte maximalne celkové zataZzenie daného typu rebrika.

- Nevyklanajte sa, uzivatel ma behom ¢innosti udrzovat stred svojho tela /brucho/ medzi bo¢nicami a obe nohy na rovnakom stupienku/priecke
- Neprekrocte z oporného rebrika na vySSiu uroven bez dodatocného zaistenia, napr. priviazanie alebo pouzitie vhodného stabilizujuceho prvku
- Nepouzivajte dvojité rebriky pre pristup na dalSiu Groveri /do vy$sieho poschodia/

- Nestojte na hornych stupienkoch/prie¢kach oporného rebrika

- Nestojte na hornych dvoch stupienkoch/prieckach dvojitého rebrika bez ploSiny a bez madla /zabradlia/

- Nestojte na hornych Styroch prieCkach trojdielneho rebrika s vysunutym uzkym dielom v hornej Casti

- Rebriky sa maju pouzivat len pre lahké a kratkodobé prace

- Pre nevyhnutné elektrikarske prace pod napatim pouzivajte nevodivé rebriky

- Nepouzivajte rebrik vo vonkajSom prostredi pri nepriaznivych poveternostnych podmienkach, napr. pri siinom vetre

- UCinte bezpecnostné opatrenia, aby sa deti nehrali na rebriku

- V pracovnom priestore, ak je to mozné, zaistite dvere /nikdy vSak niddzové vychody/ a okna, aby nedoslo k padu rebrika po naraze dveri na rebrik
- Pri vystupovani a zostupovani po rebriku budte vzdy obrateni tvarou k rebriku
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- Pri vystupe a zostupe sa drzte pevne rebrika

- Nepouzivajte rebrik ako most

- Pouzivajte vhodnu obuv

- Vyhybajte sa nadmernym boénym zataziam, napr. vitanie do tehiel a betonu pri praci na opornych a dvojitych rebrikoch

- Pri praci na rebrikoch nepouzivajte retazové pily a iné nebezpeéné nastroje, ktoré by mohli spésobit vazne zranenia

- Nezdrzujte sa dlho na rebriku, bez pravidelnych prestavok /Unava je riziko/

- Oporné rebriky pre pristup do vy$Sej urovne maju presahovat miesto dotyku najmenej o jeden meter

- Pri praci prevadzanej z rebrika sa pridrzujte madla, ak je to mozné, ucirite dodato¢né bezpecnostné opatrenia

- Pri manipulacii s vy$Simi rebrikmi ja potrebné brat do uvahy ich hmotnost a moznost padu rebrika zo zvislej polohy. Ku stavaniu je potreba aspon
dvoch os6b spdsobilych tuto ¢innost prevadzat’

- Pri préaci na rebrikoch vy$8ich ako tri metre by mala aspoii jedna osoba zaistovat rebrik proti pripadnému podkiznutiu a u rebrika vy$sieho ako pat
metrov maju zaistenie prevadzat dve osoby

- Na rebriku je povolené pracovat len jednej osobe

Pouzitie rebrikov

Po dodani skontrolujte, ¢i nie je rebrik prepravou poruseny, ide hlavne o bo¢né profily a prieCky. Odstrante obaly a skontrolujte uplnost rebrikov.
Obaly dajte na recyklaciu.

1.Rebrik jednodielny
Jednodielny, oporny, prieckovy rebrik je dodavany ako dodavka bez dalSieho zostavenia, rebrik je mozno po odstraneni obalu pouzit po postaveni
rebrika do spravnej polohy.

2.Rebrik dvojdielny vysuvny

Dvojdielny, vysuvny, oporny rebrik je tvoreny dvoma samostatnymi dielmi, ktoré umoznuju jednoduché a bezpecné predI'ZeniQ rebrika.

Postup pri praci s tymto druhom rebrika: Polozte rebrik na zem. Uvolnite zaistenu zapadku. Vysurite rebrik na pozadovanu dizku. Zaistite zapadku.
Oprite rebrik pri dodrzani hore uvedenych pravidiel tak, Ze uzsi diel bude oto€eny smerom k uzivatelovi.

3.Rebrik dvojdielny vysuvny s lanom

Dvojdielny vysuvny oporny rebrik s lanom je dodavany ako jednodielny celok. Rebrik mozno vysuvat cez kladku mensou silou, ¢o je vyhodné
hlavne pri rebrikoch pre profesionalne pouzitie.

Postup pri praci s tymto druhom rebrika: Oprite rebrik o stenu, pri¢om uzsi diel musi byt oto€eny smerom k uzivatelovi.

Na pravej strane uchopte lano a vytiahnite Gzky diel rebrika do poZzadovanej polohy. Pre zablokovanie prestarite tahat za lano a uvolnite pohybom
asi dvadsat centimetrov spat, pricom zapadky lanového mechanizmu sa opru o prieCku a rebrik je zaisteny proti spatnému pohybu zasunutia
automaticky /obr.23/. Pokial potrebujete skratit’ vysuvny rebrik, vytiahnite tzky diel eSte asi dvadsat’ centimetrov nahor bez uvolnenia a napnuté
lano pritiahnite k sebe, pricom sa sustava zapadiek spojena ¢apom uvolni a k sebe pritiahnuté lano pomaly uvolfiuje do pozadovanej polohy.
Potom presurite lano smerom k rebriku a zapadky sa znovu zaistia. Pri manipulacii vysuivania a zasuvanie rebrika nevkladajte ruky medzi priecky,
aby nedoslo k poraneniu ruk.

VYSUUT ZASUUT"

4.Rebrik dvojdielny univerzalny

Rebrik dvojdielny univerzalny sa da pouzit vo variantoch vysuvného rebrika alebo dvojitého rebrika bez opory.

Varianta vysuvny oporny rebrik:

PoloZte rebrik na zem, uvolnite zaistent zapadku. Vysurite tizky diel rebrika na poZadovanu dizku. Pri zasunuti hagikov na priecke je potrebné dat
pozor, aby nedoslo k privretiu a poSkodeniu popruhov. Zaistite zapadku. Oprite rebrik tak, ze uzsi diel bude oto¢eny smerom k uzivatelovi.

Varianta dvoijity rebrik:

5.Rebrik trojdielny univerzalny

Rebrik trojdielny univerzadlny sa da pouzit vo variantoch oporného rebrika, vysuvného rebrika alebo dvojitého rebrika a dvojitého rebrika
s vysuvnym rebrikom.

Varianta pouzitia iba jednoduchého oporného rebrika

Polozte kompletny rebrik na zem. Odistite zapadku Uzkeho dielu a vytiahnite zo zostavy. Volny diel je mozno pouzit ako oporny jednoduchy rebrik.
Varianta vysuvny oporny rebrik

Polozte rebrik na zem. Uvolnite zaistent zapadku. Vysurite treti diel z druhého rebrika na pozadovanu dizku a zapadku zaistite. Uvolnite zaistnu
zapadku, vysufite druhy diel z prvého rebrika na poZadovant dizku a zapadku zaistite. Pri zasunuti hagikov na priegke je treba dat pozor, aby
nedoslo k privretiu a su¢asne poskodeniu popruhu. Oprite rebrik pri dodrzani hore uvedenych pravidiel tak, ze uzsi diel bude oto¢eny smerom
k uzivatelovi.

Varianta dvojity rebrik




Polozte kompletny rebrik na zem. Odistite zapadku Uzkeho dielu a vytiahnite diel zo zostavy a odlozte ho. Rebrik postavte a rozovrite ho do
maximalneho mozného rozovretia /popruhy su napnuté/.

Varianta dvojity rebrik s vysunutym rebrikom

Kompletny rebrik postavte a rozorvite ho do maximalne moZného rozovretia / popruhy st napnuté/. Uzky diel vysufite do poZzadovanej dizky, zaistite
zapadku Uzkeho dielu.

Varianta dvojity rebrik na nie rovnako vysoké podklady

Tato varianta je mozna iba u niektorych typov, ktoré su na tento UcCel prispésobené. Takto sa rebrik mdze pouzit na schody, ako schodiskovy
rebrik. Rebrik v zloZenom stave vysurite do pozadovaného rozdielu nerovnosti a na urovni prieky rozorvite rebrik tak, aby vodiace listy zapadli do
prislusné priecky.

POZOR! Rebrik pri rozovreti udrzujte v osovej simernosti. Pri rozovreti rebrika sledujte simerné opretie priecky o hrany obidvoch vodiacich list,
inak méze dojst k poSkodeniu vodiacich ist i profilu priecky.

Uzky diel vysufite do pozadovanej dizky, zaistite zapadku tzkeho dielu. Vy$ku nastaveni je potrebné volit tak, aby vystupna &ast rebrika zvierala
s vodorovnou rovinou uhol 75°.
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6.Jednostranné a obojstranné stupienkové rebriky, schodiky

Ide o jednostranné alebo obojstranne vystupné dvojité stupienkové rebriky uréené na profesionalne pouzitie, alebo pouzitie v domacnosti podla
jednotlivych prevedeni. Mozno ich pouZit na rovné a pevné podlahy /nie na zahradu v mékkom teréne/.

Postup prace s tymto druhom schodikov: Postavte schodiky a rozorvite ich do polohy maximalneho rozovretia /popruhy su napnuté/. U jednotlivych
schodikov musi ploSina s vyrezmi v koneénej faze otvorenia pevne zapadnut do hornej rarky opornej €asti. U niektorych typov nie je drazka

v ploSine pouZitd, tam potom staci iba rozovriet schodiky do krajnej polohy. Pri skladani schodikov je potrebné najskér podvihnut ploSinu vzadu

a potom schodiky zlozit.

-Nevstupujte na rarku alebo profil opornej ¢asti jednotlivych schodikov.

-Starostlivo skontrolujte stav popruhov, ktoré su zabezpecenim proti nadmernému rozovretiu.

uréeno pro
vystuy|

7.Rebrik kibovy

Viactgelovy prie¢kovy rebrik sa vyraba vo dvoch velkostiach 4x3 a 4x4 priecky. Pouzitie Siestich kibov umozZfiuje vyuZit rebrik v niekolkych
variantoch:

-oporny rebrik

-dvoijity rebrik

-oporny osadeny rebrik

-ploSina /iba u typu 4x3/

U tohto rebrika su cenené jeho malé rozmery po zlozeni, takze je mozné ho prepravovat i vnutri v osobnych vozidlach bez nutnosti montovat’
stre$né nosi¢e. Uprava rebrika na jednotlivé varianty sa vykonava pomocou patentovaného kibu, ktory spaja jednotlivé &asti rebrika. Manipulacia
s nim je jednoducha, rychla a bezpecna. Pomocou poistky sa zaisti kib vo vopred zvolenej polohe. )

Pred vystupom na ktorukolvek variantu klbového rebrika je potrebné overit, i vSetky poistky blokuju kiby.

Kiby rebrika su spofahlivé mechanizmy, zloZené z niekolko pohyblivych &asti spojenych s bo&nicou tak, Ze sa nedaju rozoberat. Preto je potrebné,
aby sa kiby udrziavali v &istite /odstranit’ piesok, betén, maltu/. Pred a po sezéne treba vetky kiby premazat olejom a rebrik uloZit na suchom
mieste.

8. LeSenie, sklapacie leSenie

Univerzalne leSenie je ur€ené pre domace pouzitie a posluzi vam v niekolkych variantoch ako ploSina, ale tiez ako univerzalny celok. Povolené

zatazenie je do 150kg.

Doméace leSenie sa mbze pouzit’ aj ako varianta leSenia na schody.

Postavte oba diely rebrikov proti sebe a umiestnite ploSinu na pozadovanu vysku tak,Ze prestihy v bo¢niciach dosadnu na priecky jednotlivych

dielov rebrikov. Potom zaistite vSetky Styri zapadky. PloSinu dalej eSte zaistite proti rozovretiu zavetrovacimi tyCami tak, ze kazdu ty¢ zaistite na
jednom aj druhom rebriku a tiez jednu ty¢ /dlhSiu/ zaistite Sikmo cez leSenie.
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Ak chcete leSenie pouzit ako schodové, musite jednotlivé rebriky postavit podla vysky nerovnosti, ktort chcete prekonat.

Sklapacie leSenie sa jednoducho posklada na velkost vhodnu na prepravu autom a tiez sa lahko prenasa jednou osobou.

Sklapacie leSenie nie je mozné pouzit ako schodiskové.

Na leSeni m6ze pracovat’ vzdy len jedna osoba a celkova zat'az nesmie presiahnut’ hmotnost’ 150kg! LeSenie nie je konsStruované na
vystup po vlastnej konstrukcii, preto je potrebné pouzit’ inych bezpe€nostnych prostriedkov pre vystup. LeSenie nesmie byt’ pouzité bez
namontovanych tyci . LeSenie nie je vybavené ani konstrukéne rieSené pre pracu vo vyske nad jeden meter, preto je pouzitie nad
stanovenu hranicu zakazané.

9.P6dium

Skladatelné podium s neSmyklavou, nepremokavou podlahou ma Siroké zatky, ktoré zabezpecuju ochranu proti Smyku.
Vyska podlahy 0,5m, pracovna vyska 2,5m.

Dbaijte na to, aby pédium bolo polozené na pevnom rovnom povrchu /nie je vhodné do zahrady na makky terén/.

CISTENIE REBRIKOV A SCHODIKOV:
Vyrobky mézete Cistit beznymi saponatmi s vodou alebo liehom. Pri postriekani farbou pri natierani je mozné pouzit patri¢né riedidla uréené pre
riedenie farieb, s ktorymi sa prave pracuje.

SKLADOVANIE REBRIKOV:

-Rebriky skladujte na suchych vzdusnych miestach vo vodorovnej polohe, podopreté vo dvoch alebo troch miestach /podfa velkosti rebrika/, alebo
zavesené na boku na dvoch alebo troch zavesoch.

-Rebriky by nemali byt vystavené priamemu dlhodobému pdsobeniu poveternostnych vplyvov.

-Neskladujte rebrik vo zvislej polohe, zvlast ak nie je zaisteny proti padu a ak hrozi moznost pristupu deti.

-Pohyblivé €asti / zapadky, kiby/ pred skladovanim namazte olejom.

PERIODICKA KONTROLA:

Periodicku kontrolu rebrikov a schodikov je povinny zabezpecit' uzivatel pri profesionalnom pouziti jedenkrat ro¢ne. Kontrolu prevadza vyrobca
rebrika, alebo technicky zdatny pracovnik, ktory je schopny posudit' stav rebrika.

Pri kazdom rebriku je potrebné skontrolovat’

Bocnice: Skontrolujte, ¢i nie st prehnuté, narazené o hranu alebo inak deformované. Skontrolujte, &i nedo$lo k poskodeniu pri zvarani alebo
bruseni ru€nou bruskou. Pokial nemate istotu, Ze je zaru€ena dostato€na pevnost bocnic, vyZiadajte si u odbornikov skusku pevnosti podra EN
131-2. Pri va¢Som poskodeni rebrik vyradte bez skusok.

Priecky: Skontrolujte, i nie su priec¢ky prehnuté alebo inak deformované / po pade predmetu na priecku/ , &i nie su opotrebené trenim, vibraciami
a narazmi o boénice spésobené vplyvom &astej prepravy na vozidlach. Dalej skontrolujte, & nie st uvolnené spoje prie¢ok a boénic.

Vodiace listy: Skontrolujte uchytenie spojov vodiacich list, ¢i nie su deformované.

Haciky a zapadky: Skontrolujte uchytenie jednotlivych hacikov a zapaliek, ¢i sa nitované spoje neuvolnili, ¢i nie su haciky alebo zapadky
deformované.

Vystuhy kibov: Skontrolujte deformaciu a upevnenie vystuh kibov.

Popruhy a zavetrovacie rarky: Skontrolujte popruhy po celej dizke, hlavne u nitovanych spojov. Popruhy nesmu byt porugené, pri poruseni
jedného je nutné vymenit oba kusy. Zavetrovacie rurky nesmu byt prehnité, nity uchytenia musia byt pevné a kolmo spojené s bocnicou.
Plastové koncovky profilov: Skontrolujte Uplnost a mieru opotrebenia plastovych koncoviek a pevnost' uchytenia plastu v profile. Plasty nesmu
byt zarezané do profilu. Plastové koncovky musia byt dobre zaistené, aby nedoSlo k zasunutiu plastu do profilu pri va¢Som zatazeni, a tym ku
strate stability.

Celkova tuhost’: Rebrik musi byt tuhy, nesmie byt rozkyvany. Pokial nie ste si isty celkovou pevnostou, rebrik je potrebné odskusat' podia
metodiky EN 131-2 v odbornej dielni.

OPRAVY REBRIKOV
MensSie opravy, ako je dotiahnutie skrutkovych spojov, si mdze uzivatel urobit’ svojpomocne. Zakazané je zvarat poskodené boéné profily a priecky
a robit' akékolvek podobné opravy, ktoré by mohli narusit pevnost rebrika.

LIKVIDACIA OPOTREBOVANYCH ALEBO POSKODENYCH REBRIKOV A SCHODIKOV
Pri vyrobe rebrikov neboli pouzité nebezpecné latky. Rebrik mozno ponechat k likvidacii v zbernych dvoroch, alebo je mozné rebrik demontovat
a roztriedit' na jednotlivé materialy /hlinik, Zelezo, plasty/.

DISTRIBUTOR:

REBIOP, s.r.o.

SNP 51/2298

953 01 Zlaté Moravce
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